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ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÖÈÒÎÔËÀÂÈÍÀ ÏÐÈ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÉ

ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ

À. Â. Äåðþãèíà, Å. À. Ãðà÷åâà1

Èçó÷åíà äèíàìèêà ýëåêòðîôîðåòè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè ýðèòðîöèòîâ, àãðåãàöèÿ

ýðèòðîöèòîâ, êîíöåíòðàöèÿ â íèõ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå

ïîêàçàòåëè ýðèòðîöèòîâ ïðè ïðèìåíåíèè öèòîôëàâèíà (0,2 ìë/êã/ñóò â òå÷åíèå 7 ñóò) ó

êðûñ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïî-

êàçàëè, ÷òî ïðè äåéñòâèè ïðåïàðàòà íà 7 ñóò ïîñëå åãî ââåäåíèÿ ðåãèñòðèðîâàëîñü ïî-

âûøåíèå ýëåêòðîôîðåòè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè ýðèòðîöèòîâ, ñíèæåíèå àãðåãàöèè è êîí-

öåíòðàöèè ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà â ýðèòðîöèòàõ, óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ýðèòðîöè-

òîâ, ãåìîãëîáèíà, ãåìàòîêðèòà, ñðåäíåãî îáúåìà ýðèòðîöèòà è ñîäåðæàíèÿ ãåìîãëîáè-

íà â îäíîì ýðèòðîöèòå îòíîñèòåëüíî ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîêàçàòåëåé ãðóïïû æèâîòíûõ

ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé. Âëèÿíèå öèòîôëàâèíà âûçûâàëî ñíèæåíèå ñèñòîëè÷å-

ñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ íà 7 ñóò èññëåäîâàíèÿ ïðè òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ äèà-

ñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ. Âûÿâëåííûå ýôôåêòû ïðåïàðàòà ïîçâîëÿþò

ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè åãî òåðàïåâòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå ñðåäñòâà, êîð-

ðèãèðóþùåãî ìèêðîðåîëîãèþ êðîâè ïðè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýðèòðîöèòû; öèòîôëàâèí; àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ.

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ àðòåðèàëüíóþ ãèïåðòåíçèþ (ÀÃ)

ðàññìàòðèâàþò íå òîëüêî êàê õðîíè÷åñêè ïîâûøåííîå

àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ), íî è êàê ñëîæíûé êîì-

ïëåêñ âçàèìîñâÿçàííûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ, ìåòàáîëè-

÷åñêèõ è íåéðîãóìîðàëüíûõ èçìåíåíèé [10]. Ñîãëàñíî

ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, âàæíóþ ðîëü â ïîÿâëå-

íèè è ïðîãðåññèðîâàíèè ÀÃ èãðàåò íàðóøåíèå ìèêðî-

öèðêóëÿöèè è ðåîëîãèè êðîâè [6]. Íàðóøåíèå ðåîëîãè-

÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ðåìîäå-

ëèðîâàíèþ ñåðäöà è ýíäîòåëèÿ ñîñóäîâ [3]. Â ñâîþ

î÷åðåäü, ìàêðî- è ìèêðîðåîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè

êðîâè îïðåäåëÿþòñÿ åå âÿçêîñòüþ [3, 14], êîòîðàÿ çà-

âèñèò îò ãåìàòîêðèòà, âÿçêîñòè ïëàçìû, àãðåãàöèè è

äåôîðìèðóåìîñòè ýðèòðîöèòîâ [12]. Ïðè ýòîì òåêó-

÷åñòü êðîâè íà óðîâíå ìèêðîêàïèëëÿðîâ â çíà÷èòåëü-

íîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþò ýðèòðîöèòû. Â ñâÿçè ñ ýòèì

ïðè èñïîëüçîâàíèè àíòèãèïåðòåíçèâíûõ ñðåäñòâ, íà

íàø âçãëÿä, öåëåñîîáðàçíî äîïîëíèòåëüíî íàçíà÷àòü

ïðåïàðàòû, îêàçûâàþùèå ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà

ìåòàáîëè÷åñêèå è ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïðîöåññû.

Öèòîôëàâèí ÿâëÿåòñÿ ìåòàáîëè÷åñêèì ïðåïàðàòîì

øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ íà îñíîâå ÿíòàðíîé êèñëî-

òû, ïðåäóïðåæäàþùèì ðàçâèòèå äåñòðóêòèâíûõ ÿâëå-

íèé â êëåòî÷íûõ ìåìáðàíàõ [1, 8]. Îäíàêî äëÿ âûÿâëå-

íèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà â êîððåêöèè ãåìîäèíà-

ìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ íåîáõîäèìû åãî èññëåäîâàíèÿ â

ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèÿõ, ïîñêîëüêó öèòîôëàâèí

íå îòíîñèòñÿ ê ïðåïàðàòàì àíòèãèïåðòåíçèâíîãî äåé-

ñòâèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷åíèå âëèÿíèÿ öèòîôëà-

âèíà íà ýëåêòðîêèíåòè÷åñêèå, àãðåãàöèîííûå è êëèíè-

êî-ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè ýðèòðîöèòîâ ïðè ìîäåëè-

ðîâàíèè ÀÃ.

ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà 30 êðûñàõ-ñàìêàõ ìàñ-

ñîé 200 – 250 ã. Æèâîòíûõ ñîäåðæàëè â âèâàðèè, îáî-

ðóäîâàííîì ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì “Ñàíèòàðíûõ ïðà-

âèë ïî óñòðîéñòâó, îáîðóäîâàíèþ è ñîäåðæàíèþ ýêñ-

ïåðèìåíòàëüíî-áèîëîãè÷åñêèõ êëèíèê (âèâàðèåâ)”

¹ 1045-73. Ðàáîòà âûïîëíåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ Åâðî-

ïåéñêîé êîíâåíöèåé î çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ,

èñïîëüçóåìûõ äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ èëè â èíûõ íàó÷íûõ

öåëÿõ” îò 18 ìàðòà 1986 ã. è ñîãëàñíî ïðèêàçó Ìèí-

çäðàâà Ðîññèè îò 01.04.2016 ã. ¹ 119í “Îá óòâåðæäå-

íèè Ïðàâèë íàäëåæàùåé ëàáîðàòîðíîé ïðàêòèêè”.

Ìîäåëèðîâàíèå ÀÃ ó æèâîòíûõ ïðîâîäèëè âíóòðè-

áðþøèííûì ââåäåíèåì íà ïðîòÿæåíèè 30 äíåé ïðåä-

íèçîëîíà â äîçå 6 ìã/êã ñ îäíîâðåìåííûì ïðèíóäè-

òåëüíûì ââåäåíèåì 5 ìë ñîëåâîãî ðàñòâîðà, ñîñòîÿùå-

ãî èç 2,3 % NaCl è 7,7 % KCl [5].

Âñå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ðàâíûå ïî ÷èñ-

ëåííîñòè ãðóïïû. Îïûòíîé ãðóïïå æèâîòíûõ (n = 10)

ïîñëå ìîäåëèðîâàíèÿ ÀÃ â òå÷åíèå 7 äíåé âíóòðèáðþ-
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øèííî ââîäèëè öèòîôëàâèí (ðàñòâîð äëÿ âíóòðèâåí-

íîãî ââåäåíèÿ, ÎÎÎ “ÍÒÔÔ “ÏÎËÈÑÀÍ”, Ñàíêò-Ïå-

òåðáóðã) â îáúåìå 0,2 ìë/êã â ñóòêè, êîíòðîëüíîé ãðóï-

ïå (n = 10) — ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð â òîì æå îáúå-

ìå. Óðîâåíü ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìû îïðåäåëÿëè ó

èíòàêòûõ æèâîòíûõ (n = 10). Çàáîð êðîâè ó êðûñ ïðî-

èçâîäèëè èç ïîäúÿçû÷íîé âåíû íà 1, 3, 7 ñóòè â îáúåìå

2 ìë.

Ýëåêòðîôîðåòè÷åñêóþ ïîäâèæíîñòü ýðèòðîöèòîâ

(ÝÔÏÝ) îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ìèêðîýëåêòðîôîðåçà ñ

èñïîëüçîâàíèåì öèòîôåðîìåòðà â íàøåé ìîäèôèêà-

öèè [4]. Ðåãèñòðèðîâàëè âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ýðèòðî-

öèòàìè ðàññòîÿíèÿ 100 ìêì â òðèñ-ÍÑl áóôåðå ñ ðÍ

7,4 ïðè ñèëå òîêà 8 ìÀ. Âåëè÷èíó ÝÔÏÝ îïðåäåëÿëè

ïî ôîðìóëå: U = S/TH, ãäå S — ðàññòîÿíèå, íà êîòîðîå

ïåðåìåùàëèñü êëåòêè; Ò — âðåìÿ ïåðåìåùåíèÿ êëåòîê

íà ðàññòîÿíèå S; Í — ãðàäèåíò ïîòåíöèàëà. Âåëè÷èíó

ãðàäèåíòà ïîòåíöèàëà îïðåäåëÿëè ïî ôîðìóëå:

Í = I/g�, ãäå I — ñèëà òîêà, g — ïîïåðå÷íîå ñå÷åíèå

êàìåðû, � — óäåëüíàÿ ýëåêòðîïðîâîäèìîñòü ñðåäû.

Àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ èçó÷àëè ìåòîäîì îïòè÷å-

ñêîé ìèêðîñêîïèè, ïîäñ÷èòûâàÿ îäèíî÷íûå ýðèòðîöè-

òû è èõ àãðåãàòû [11].

Â êà÷åñòâå ñòèìóëÿòîðà àãðåãàöèè èñïîëüçîâàëè

ðàñòâîð ãîëóáîãî äåêñòðàíà Ò-2000 (GE Healthcare,

20 ìã/ìë) â òðèñ-HCl-áóôåðå (pH 7,4). Îòìûòûå ýðèò-

ðîöèòû ðàçâîäèëè ðàñòâîðîì äåêñòðàíà (â ñîîòíîøå-

íèè 1:10 ïî îáúåìó) è â êàìåðå Ãîðÿåâà ïîäñ÷èòûâàëè

÷èñëî íåàãðåãèðîâàííûõ ýðèòðîöèòîâ. Îáùåå ÷èñëî

ýðèòðîöèòîâ â ïðîáå ñ÷èòàëè â èçîòîíè÷åñêîì ðàñòâî-

ðå NaCl. Óðîâåíü àãðåãàöèè À ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîðìó-

ëå:

À = 100 % – (÷èñëî ñâîáîäíûõ (íåàãðåãèðîâàííûõ)

ýðèòðîöèòîâ � îáùåå ÷èñëî ýðèòðîöèòîâ
– 1

� 100 %).

Êîíöåíòðàöèþ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) îï-

ðåäåëÿëè â ïëàçìå êðîâè è ýðèòðîöèòàõ ïî ðåàêöèè ñ

òèîáàðáèòóðîâîé êèñëîòîé ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè: â

öåíòðèôóæíóþ ïðîáèðêó âíîñèëè 0,1 ìë âçâåñè ýðèò-

ðîöèòîâ, äîáàâëÿëè 1,9 ìë ðàñòâîðà àíòèêîàãóëÿíòà

(0,15 Ì KCl â 1 ìÌ ÝÄÒÀ) è òùàòåëüíî ïåðåìåøèâà-

ëè; çàòåì ïðèëèâàëè 2 ìë ÒÕÓ è 2 ìë òèîáàðáèòóðî-

âîé êèñëîòû, è âíîâü ïåðåìåøèâàëè. Ïðîáèðêó ïîìå-

ùàëè â êèïÿùóþ âîäÿíóþ áàíþ íà 15 ìèí è ïîñëå

îõëàæäåíèÿ ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå öåíòðèôóãè-

ðîâàëè 10 ìèí ïðè 3000 îá./ìèí. Öåíòðèôóãàò êîëîðè-

ìåòðèðîâàëè ïðè çåëåíîì ñâåòîôèëüòðå.

Òàêæå â êðîâè ãåìàòîëîãè÷åñêèì àíàëèçàòîðîì

Abacus Junior 30 (Àâñòðèÿ) îïðåäåëÿëè ðàñïðåäåëåíèå

ëåéêîöèòîâ, êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ, ñîäåðæàíèå ãå-

ìîãëîáèíà è ãåìàòîêðèòà, ñðåäíèé îáúåì ýðèòðîöèòà

è ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà â îäíîì ýðèòðîöèòå.

Ìîíèòîðèíã ÀÄ îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû

íåèíâàçèâíîãî èçìåðåíèÿ “Ñèñòîëà” (Íåéðîáîòèêñ,

Ðîññèÿ).

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáîòàíû ñ ïîìîùüþ ïàêå-

òîâ ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì BIOSTAT (Analystsoft,

ÑØÀ) è Microsoft Excel (Microsoft, ÑØÀ) ñ èñïîëüçî-

âàíèåì ìåòîäîâ îäíîìåðíîé ñòàòèñòèêè. Ðåçóëüòàòû

ïðåäñòàâëåíû â âèäå Ì � m, ãäå Ì — ñðåäíåå àðèôìå-

òè÷åñêîå, m — ñòàíäàðòíàÿ îøèáêà ñðåäíåãî. Äîñòî-

âåðíîñòü ðàçëè÷èé ñðåäíèõ îïðåäåëÿëè ïî t-êðèòåðèþ

Ñòüþäåíòà. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè ïðè

óðîâíå çíà÷èìîñòè p < 0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Â õîäå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëå-

íî, ÷òî ÷åðåç 24 ÷ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå æèâîòíûõ ïî-

ñëå ìîäåëèðîâàíèÿ ÀÃ îòìå÷àëîñü çíà÷èìîå ñíèæåíèå

ÝÔÏÝ, ïîâûøåíèå ñòåïåíè àãðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ è

êîíöåíòðàöèè ÌÄÀ (òàáë. 1).

Èñïîëüçîâàíèå öèòîôëàâèíà ïðè ìîäåëèðîâàíèè

ÀÃ ïðèâîäèëî ê ïîâûøåíèþ ÝÔÏÝ äî óðîâíÿ èíòàêò-

íûõ æèâîòíûõ è ñíèæåíèþ äîëè àãðåãèðîâàííûõ

ýðèòðîöèòîâ ê 7 ñóò èññëåäîâàíèÿ. Êîíöåíòðàöèÿ

ÌÄÀ âîññòàíàâëèâàëàñü äî îòíîñèòåëüíîé íîðìû óæå

íà 1 ñóò ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà è ñîõðàíÿëàñü íà

äàííîì óðîâíå äî êîíöà ýêñïåðèìåíòà.

Çíà÷åíèÿ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé êðàñ-

íîé êðîâè ïðè ìîäåëèðîâàíèè ÀÃ óâåëè÷èâàëèñü îò-

íîñèòåëüíî èíòàêòíîé ãðóïïû (òàáë. 2). Íàïðîòèâ, ïðè

Ýôôåêòèâíîñòü öèòîôëàâèíà ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè 9
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*

32,79 � 4,39
#

ÌÄÀ, íÌîëü/ìë 1,82 � 0,42 ÀÃ 2,91 � 0,37
*

1,96 � 0,69 2,07 � 0,45

ÀÃ + öèòîôëàâèí 1,89 � 0,31 1,63 � 0,28 1,27 � 0,14
#

Çäåñü è â òàáë. 2, 3: ÀÃ — àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà), ÀÃ + öèòîôëàâèí — ââåäåíèå öèòîôëàâèíà ïðè ìîäåëèðîâàíèè ÀÃ

(îïûòíàÿ ãðóïïà).
*

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ îòíîñèòåëüíî çíà÷åíèé èíòàêòíîé ãðóïïû, ð < 0,05;
#

— ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ îïûòà îò êîíòðîëÿ,

ð < 0,05.



èñïîëüçîâàíèè öèòîôëàâèíà íàáëþäàëè ñíèæåíèå êî-

ëè÷åñòâà ýðèòðîöèòîâ, ãåìîãëîáèíà, ãåìàòîêðèòà îò-

íîñèòåëüíî ãðóïïû æèâîòíûõ ñ ÀÃ ñ ïåðâûõ ñóòîê

ïðèìåíåíèÿ öèòîôëàâèíà. Ñðåäíèé îáúåì ýðèòðîöèòà

è ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà â îäíîì ýðèòðîöèòå óìåíü-

øàëèñü ê 3 ñóò è ñîõðàíÿëèñü íà ñíèæåííîì óðîâíå ê

7 ñóò ðåãèñòðàöèè.

Ââåäåíèå öèòîôëàâèíà ïðè ìîäåëèðîâàíèè ÀÃ îï-

ðåäåëèëî ñíèæåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ íà 7 ñóò èññëå-

äîâàíèÿ ïðè òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ äèàñòîëè÷åñêîãî

ÀÄ îòíîñèòåëüíî ãðóïïû êîíòðîëÿ (òàáë. 3).

Îáñóæäàÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, ñëåäóåò ó÷èòû-

âàòü, ÷òî èçìåíåíèå ñâîéñòâ ýðèòðîöèòàðíûõ ìåì-

áðàí, ñîïðîâîæäàþùååñÿ ñíèæåíèåì èõ ïîâåðõíîñò-

íîãî çàðÿäà, âûçûâàåò îáðàçîâàíèå ýðèòðîöèòàðíûõ

àãðåãàòîâ, ÷òî ïîâûøàåò ñîïðîòèâëåíèå êðîâîòîêó íà

óðîâíå àðòåðèîë è ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì ïîâû-

øåíèÿ ÀÄ [14]. Âûÿâëåííîå óâåëè÷åíèå ýëåêòðîîòðè-

öàòåëüíîñòè ìåìáðàíû ýðèòðîöèòîâ ïðè äåéñòâèè öè-

òîôëàâèíà ñïîñîáñòâîâàëî ñíèæåíèþ àãðåãàöèè ýðèò-

ðîöèòîâ, ÷òî, âåðîÿòíî, ñâÿçàíî ñî ñòàáèëèçàöèåé

ñòðóêòóðû ìåìáðàí ýðèòðîöèòîâ ïðè óìåíüøåíèè

ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè. Äàííûé ôàêò îòðàæåí â

óìåíüøåíèè êîíöåíòðàöèè ÌÄÀ â ýðèòðîöèòàõ â äàí-

íîé ðàáîòå è âûÿâëåí íàìè ðàíåå â èññëåäîâàíèè äåé-

ñòâèÿ öèòîôëàâèíà ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå [4].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî öèòîôëàâèí ñíèæàåò ãåìà-

òîêðèò, ñîäåðæàíèå ýðèòðîöèòîâ è ãåìîãëîáèíà. Ïîêà-

çàíî, ÷òî ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ÀÃ íàáëþäàåòñÿ óñ-

òîé÷èâîå óâåëè÷åíèå îáúåìíîé äîëè ýðèòðîöèòîâ è

óìåíüøåíèå îáúåìà ïëàçìû, ñâÿçàííîå ñ ãèïåðïðîäóê-

öèåé ýðèòðîïîýòèíà âñëåäñòâèå ãèïîêñèè êîñòíîãî

ìîçãà [9]. Íà ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì óðîâíå ïàòîëîãè÷å-

ñêîå óâåëè÷åíèå ãåìàòîêðèòà ïðîÿâëÿåòñÿ óõóäøåíèåì

ïåðôóçèè òêàíåé è îðãàíîâ, à íà ñèñòåìíîì — ðîñòîì

îáùåãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ è ïîâûøåíè-

åì ÀÄ. Âåðîÿòíî, èñïîëüçîâàíèå öèòîôëàâèíà — ïðå-

ïàðàòà, îáëàäàþùåãî àíòèãèïîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì,

âûçûâàåò îïîñðåäîâàííîå óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà

ýðèòðîöèòîâ â êðîâè. Ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ãåìîãëî-

áèíà â ýðèòðîöèòå è ñðåäíåãî îáúåìà ýðèòðîöèòîâ òàê-

æå ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè öèðêóëÿ-

öèè â ñèñòåìå êðîâîîáðàùåíèÿ.

Êðîìå òîãî, ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî ïîâûøåíèå ÀÃ ìî-

æåò áûòü ñâÿçàíî ñ àêòèâàöèåé ñèìïàòîàäðåíàëîâîé

ñèñòåìû, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðèìåíåíèå öèòîôëà-

âèíà ïðèâîäèëî ê ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè ñòðåññ-ðåàê-

öèè îðãàíèçìà. Äàííûé ôàêò ïîäòâåðæäàåòñÿ ïîâûøå-

íèåì ÝÔÏÝ. Ðàíåå íàìè áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ñíèæå-

íèå ÝÔÏÝ ñâÿçàíî ñ àêòèâàöèåé ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé

ñèñòåìû, òîãäà êàê ïîâûøåíèå ÝÔÏÝ — ñ àêòèâàöèåé

ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåìû è óâåëè÷åíè-

åì êîíöåíòðàöèè ãëþêîêîðòèêîèäîâ, âûçûâàþùèõ îã-

ðàíè÷åíèå ðàçâèòèÿ ïåðâîé ôàçû ñòðåññ-ðåàêöèè îðãà-

íèçìà [7].

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè,

÷òî ïðè ìîäåëèðîâàíèè ÀÃ íà ôîíå öèòîôëàâèíà íà-

áëþäàþòñÿ óìåíüøåíèå àãðåãàöèîííîé ñïîñîáíîñòè

ýðèòðîöèòîâ, êîíöåíòðàöèè ÌÄÀ, ÀÄ è óâåëè÷åíèå

ÝÔÏÝ. Ñíèæåíèå ÀÄ îïîñðåäîâàíî óëó÷øåíèåì

ôóíêöèîíàëüíûõ è êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòå-

ëåé ýðèòðîöèòîâ, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, îïðåäåëåíî ñèñ-

òåìíûì äåéñòâèåì öèòîôëàâèíà íà îðãàíèçì. Âûÿâ-

ëåííîå äåéñòâèå öèòîôëàâèíà ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü

âîçìîæíîñòè åãî òåðàïåâòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ â

êà÷åñòâå ñðåäñòâà, êîððèãèðóþùåãî ìåòàáîëè÷åñêîå

ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà ïðè ÀÃ è âëèÿþùåãî íà ýðèòðî-

öèòû — êëåòêè, îïðåäåëÿþùèå ìèêðîðåîëîãèþ êðîâè.

10 À. Â. Äåðþãèíà, Å. À. Ãðà÷åâà
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%� � � )

Ïîêàçàòåëü êðîâè Èíòàêòíûå æèâîòíûå ÀÃ

ÀÃ + öèòîôëàâèí

1 ñóò 3 ñóò 7 ñóò

Ýðèòðîöèòû 6,43 � 0,36 9,4 � 0,18
*

7,72 � 1,78
*

8,92 � 0,48
*

8,78 � 0,22
*

Ãåìîãëîáèí 115,66 � 0,77 167 � 3,11
*

143 � 2,48
*,#

142,5 � 0,35
*,#

146 � 3,53
*,#

Ãåìàòîêðèò 43,98 � 0,34 51,62 � 1,39 46,28 � 1,38
*

47,95 � 3,21
*,#

48,34 � 0,81
*,#

Ñðåäíèé V Er 53,33 � 0,44 57 � 0,41
*

60,33 � 1,89
*,#

54 � 0,71
*,#

55 � 0,5

Ñðåäíåå ñîäåðæàíèå

Hb â Er

17,33 � 0,18 17,78 � 0,39 18,9 � 0,42
*,#

16,05 � 0,81
*,#

16,56 � 0,19
*,#

������� �	 9��,��� :���������� %."-  �;��;�2� ��2���!�#<����) �� �4 ��+� 0��  �>���������� �� ��+�

Ïîêàçàòåëü Èíòàêòíûå æèâîòíûå Ãðóïïà

Ýòàï èññëåäîâàíèÿ

1 ñóò 3 ñóò 7 ñóò

Ñèñòîëè÷åñêîå ÀÄ,

ìì ðò. ñò.

110,5 � 5,86 ÀÃ 151 � 11,93
*

155 � 11,06
*

152 � 4,72
*

ÀÃ + öèòîôëàâèí 158 � 10,96
*

142 � 4,72
*

136 � 1,04
*,#

Äèàñòîëè÷åñêîå ÀÄ,

ìì ðò. ñò.

82 � 4,73 ÀÃ 113 � 2,25 110 � 3,54 111 � 3,51

ÀÃ + öèòîôëàâèí 121 � 11,75 104 � 4,02 108 � 5,48



ÂÛÂÎÄÛ

1. Öèòîôëàâèí ïðè ÀÃ âûçûâàåò ðîñò ÝÔÏÝ è ñíè-

æåíèå ñòåïåíè àãðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ ê 7 ñóò èññëåäî-

âàíèÿ, òîãäà êàê çíà÷åíèÿ äàííûõ ïîêàçàòåëåé ïðè ÀÃ

õàðàêòåðèçîâàëèñü ñíèæåíèåì ÝÔÏÝ è ðîñòîì àãðåãà-

öèè ýðèòðîöèòîâ.

2. Öèòîôëàâèí ñíèæàåò êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ,

ãåìîãëîáèíà, ãåìàòîêðèòà, ñðåäíåãî îáúåìà ýðèòðîöè-

òà è ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà â îäíîì ýðèòðîöèòå îò-

íîñèòåëüíî ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîêàçàòåëåé ãðóïïû æè-

âîòíûõ ñ ÀÃ.

3. Ïî-âèäèìîìó, óêàçàííûå ýôôåêòû öèòîôëàâèíà

îïðåäåëÿþò ñíèæåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî ÀÄ íà 7 ñóò èñ-

ñëåäîâàíèÿ ïðè òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ äèàñòîëè÷å-

ñêîãî ÀÄ ó êðûñ ñ ÀÃ.

Ðàáîòà ïðîâåäåíà â ðàìêàõ ãðàíòà Íèæåãîðîäñêîé

îáëàñòè â ñôåðå íàóêè, òåõíîëîãèé è òåõíèêè ¹

316-06-16-40119 “Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà

àäàïòàöèîííîãî ðåçåðâà îðãàíèçìà”.
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EFFICACY OF CYTOFLAVIN ADMINISTRATION IN RATS

WITH EXPERIMENTAL ARTERIAL HYPERTENSION
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and E. A. Gracheva
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Dynamics of the electrophoretic mobility of erythrocytes, aggregation of erythrocytes, concentration of malondialdehyde (MDA) in erythrocytes, and clinicîla-

boratory parameters of red blood cells under the action of cytoflavin (at a daily dose of 0.2 mL/kg for 7 days) was studied in rats under experimental arterial hy-

pertension condition (AH). Results showed that the drug administration for 7 days led to an increase in the electrophoretic mobility of erythrocytes, decrease in

their aggregation and MDA concentration, and decrease in the number of erythrocytes, hemoglobin, hematocrit, and average volume of red blood cells and he-

moglobin content per red blood cell as compared to the corresponding indices in the untreated control group of animals with AH. The administration of cytofla-

vin also caused a decrease in the systolic blood pressure on the 7th day of the study, with a tendency to a decrease in the diastolic blood pressure. The revealed

drug effects can expand the possibilities of its therapeutic use as a means of correcting blood microrheology under AH conditions.

Keywords: erythrocytes; cytoflavin; arterial hypertension; rats.
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